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План  работы  

педагога - психолога  МОУ Панфиловской СОШ 

Носковой Е.В.  на 2010-11 уч. год. 

Виды работ:

1)Психопрофилактика

2)Психологическое консультирование

3)Психологическая диагностика

4) Коррекционно-развивающая работа

5)Методическая работа

6)Научно – исследовательская работа
Цель:

сохранение и сбережение психического здоровья школьников, сопровождение всех участников образовательного процесса на различных этапах развития, развитие у них творческих способностей.

Задачи:

1)способствовать формированию личности учащихся на каждом возростном этапе;

2) содействовать становлению адекватной самооценки  учащихся, снятию школьных страхов и тревожности;

3) принимать активное участие в развитии познавательной и эмоционально-волевой сфер детей;

4) обеспечить полноценное личностное и интеллектуальное развитие учащихся на каждом возростном этапе, успешную адаптацию к требованиям обучения при поступлении в 1 класс и переходе на каждую новую ступень школы. 

психопрофилактика

	№
	Дата
	контингент участников
	             Цели
	форма проведения мероприятия
	сотрудничество

	1


	Сентябрь
	Родители учащихся 1,5-х классов
	готовность к обучению в среднем звене 

- готовность к обучению в школе 


	Выступление на родительских собраниях   и  пед.советах
	Классные руководители

	
	
	
	
	оформление уголка  для родителей
	психолог

	2
	октябрь
	учащиеся всей  школы
	пропоганда психологических знаний среди учащихся
	проведение недели  психологии
	психолог 

	
	
	8 – 11 кл.
	выявление распространения и злоупотребления ПАВ среди несовершеннолетних 


	мониторинг распространения и злоупотребления ПАВ среди несовершеннолетних 

- обработка данных мониторинга;


	психолог, социальный педагог

	
	
	старшеклассники
	благоприятный психологический климат, сплачение коллектива детей и учителей
	Ко дню учителя коллективное творческое дело для учащихся и педагогов «Здравствуй, школа»
	

	3
	ноябрь
	учащиеся всей  школы
	для составлени плана дальнейшей работы с проблемными детьми
	Сбор данных об учащихся «группы риска».


	психолог, социальный педагог

	
	
	учащиеся всей  школы
	
	Создание банка данных неуспевающих учащихся
	психолог, социальный педагог

	4
	октябрь-ноябрь
	родители и кл.руководители 1,5-х классов
администрация
	Информирование о результатах фронтальной диагностики, о процессе адаптации детей к обучению в школе, рекомендации
	Выступление на родительских собраниях   и  пед.советах
	Классные руководители

	5
	февраль-март
	родители учащихся 8,9,11 кассов
	информирование о результатах фронтальной диагностики по профориентации
	Выступление на родительских собраниях   и  пед.советах
	классные руководители

	
	
	родители учащихся 5-11 кассов
	
	кл.род.собрания  «влияние алкоголя  и табакокурения на организм подростка»
	классные руководители

	6
	апрель-май
	учащиеся 9,11 классов
	психологическая подготовка к сдаче экзаменов
	классные часы «Как пережить экзамен?»

«Экзамены. Стресс.»
	классные руководители

	
	
	индивидуа-льно
	готовность отдельных учащихся к  итоговой  аттестации.


	индивидуальная диагностика, наблюдения, беседы с родителями, кл.руководителем
	родители, кл.руководители

	7
	ноябрь, февраль, март и по требованию администрации 
	педагоги, администрация школы
	пропоганда психологических знаний 
	выступление на педсоветах, МО классных руководителей «Психологический климат вшколе.» 

доклады «адаптация в 1, 5,10 классах», Профессиональное самоопределение учащихся»
	пед.коллектив

	8
	ежемесячно
	педкол-лектив
	благоприятный психологический климат, сплачение коллектива
	неформальные встречи учителей за круглым столом
	пед.коллектив

	9
	ежемесячно
	родители, кл.руководители
	пропоганда психологических знаний, 
	родительский  клуб  «Контакт»
	


психологическое  консультирование

	№
	Содержание деятельности
	Дата
	Клиент

	1
	консультирование родителей по вопросам воспитания детей, имеющих проблемы в обучении и отклонения в поведении
	в течение года по запросу
	родители

	2
	консультирование  педагогов  и  родителей по результатам диагностических обследований
	в течение года по запросу
	педагоги, родители

	3
	Организация психологического консультирования по вопросу психологической подготовки педагогов и учащихся к проведению и прохождению итоговой аттестации
	в течение года и по запросу
	педагоги, учащиеся

	4
	Консультирование учащихся, находящихся в трудной жизненной ситуации
	в течение года и по запросу
	учащиеся

	5
	Проф.консультирование. 
	в течение года
	выпускники и родители


коррекционно-развивающие занятия

	№
	Дата
	Форма проведения
	Тема и цели программы
	участники

	1
	сентябрь-октябрь
	групповые развивающие занятия 
	повышение психологической адаптации к обучению в школе
	1,5-ые классы

	2
	в течение года 1 раз в неделю
	групповые развивающие занятия
	сохранение психического здоровья детей
	дошкольники

	3
	сентябрь
	индивидуальные занятия 
	программа «Чудо-азбука»
	1-й класс

	4
	I четверть
	групповые коррекционные  занятия
	коррекция  недостатков внимания и моторики
	1-й класс 

	5
	в течение года 1 раз в неделю
	групповые развивающие занятия
	элективный курс « Человек и профессия»
	9-й класс


методическая работа

	№
	Дата
	                                                                                   Виды работ

	1
	сентябрь
	утверждение плана работы на 2010-2011 уч.год

	2
	октябрь
	

	3
	в течение года 
	подготовка материалов к проведению диагностических  исследований, родительских собраний, выступлений на МО классных руководителей,
 подготовка занятий, консультаций, 
обработка и оформление полученных результатов диагностики, 
разработка обобщающих таблиц результатов диагностики и рекомендаций для учителей, составление программ работы с группами и индивидуально, посещение библиотеки
разработка пакета документов для составления социально-психологического портрета детей  и  подростков, склонных к противоправным действиям (подбор диагностических методик, пед.карты наблюдения, алгоритм составления характеристики)
разработка тренинговых занятий для подростков «Бросаем курить»;



	4
	июнь
	составление отчетов, подведение итогов за 2010-2011 уч.год

планирование работы на 2011-2012 уч.год


научно-исследовательская работа
	1
	сентябрь
	Составление анкетной  базы  данных учащихся школы (социально-психологический  паспорт школы). изучение микроклимата семей «группы риска»


	2
	в течение года
	Работа с архивами.



	3
	1 – 2 четверти 
	Социометрическое исследование.

	4
	в течение года
	Фиксация  конфликтных ситуаций в школе, их анализ.

	5
	в течение года
	Анализ данных, формулировка выводов.

	6
	ноябрь
	Мониторинг развития личности   «кл. руководитель глазами детей»



	7
	декабрь
	анкетирование «моё отношение к курению и алкоголю»    (5-11 классы)


психологическая диагностика

	№
	дата
	виды деятельности
	контингент участников
	формы и методы
	сотрудничество

	1
	сентябрь
	мониторинг психологической готовности учащихся, поступающих в  1 класс,  к обучению в школе
	учащиеся 1 классов
	фронтальная диагностика
	классные руководители

	
	
	интеллектуальная готовность к обучению в среднем звене
	5 класс
	
	

	2
	октябрь, ноябрь
	диагностика адаптации  учащихся 4-5 классов к обучению в среднем звене
	учащиеся 4-5 классов
	фронтальная диагностика
	классные руководители

	3
	октябрь, апрель
	диагностика адаптации первоклассников к обучению в школе
	учащиеся 1 классов
	фронтальная диагностика
	классные руководители

	4
	октябрь, апрель
	оценка школьной мотивации, проверка сформированности детского коллектива
	1-11 классы
	фронтальная диагностика
	классные руководители

	5
	сентябрь-октябрь, апрель-май
	выявление динамики  развития, прогнозирование успешности обучения
	5,9 классы
	
	

	6
	ноябрь 
	оценка  интеллектуальных способностей


	3-4 класс
	фронтальная диагностика
	

	7
	декабрь
	оценка интеллектуальных способностей 
	1-2 классы
	фронтальная диагностика
	

	8
	декабрь
	изучение типа личности по индивидуальному плану
	10-11 классы
	
	

	9
	январь - февраль
	исследование мотивации обучения на этапе окончания школы, мотивы выбора профессии,  оценка интеллектуальных способностей, обзор стиля обучения, анкета «ориентация», карта интересов

	9-ые классы
	фронтальная диагностика
	

	10
	январь

март
	изучение потребностей , интересов и ценностей
	4,6 классы
	
	

	11
	февраль
	исследованиеи  структуры интеллекта
	10-11 классы
	
	

	
	
	интересов и склонностей 


	8 класс
	
	

	12
	март-апрель
	диагностические исследования с целью оказания помощи обучающимся в определении профиля обучения в 10-11 классах и перспектив профессионального самоопределения
	8,9 классы
	
	

	13
	в течение года
	Диагностика учащихся в рамках представления на РМППК с целью определения индивидуального образовательного маршрута
	
	
	

	14
	в течение года по запросу родителей, педагогов, администрации
	Проведение диагностики с целью выявления особенностей социальной ситуации развития, развития эмоционально-волевой и позновательной сфер личности учащихся
	
	
	

	15
	в течение года по  запросу педагогов, администрации
	обследование социально дезадоптированных несовершеннолетних 
	
	
	

	
	в течение года
	Диагностика индивидуальных особенностей учащихся:

- знаний о профессиях

уровня воспитанности.


	
	
	


